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Аннотация. Статья посвящена метатеоретическому анализу трансмедийного 
сторителлинга как доминирующей формы культурного производства в XXI веке. 
В условиях эволюции коммуникационных систем от простой передачи сообщений 
к созданию сложных нарративных экосистем автор обосновывает необходимость 
интеграции трех взаимодополняющих теоретических перспектив: трансмедийной 
нарратологии, экологии медиа и перформативного подхода. Трансмедийная 
нарратология рассматривается как расширение традиционной теории повествования, 
фокусирующееся на «нарративном потенциале» и специфических возможностях 
различных медиа. Экология медиа предоставляет макроскопический взгляд 
на медиасреду как на среду обитания культуры, где трансмедийные проекты 
выступают эволюционным ответом на атомизацию аудитории. Перформативный 
подход, восходящий к концепции «культуры участия» Г. Дженкинса, акцентирует 
активную роль аудитории как соавтора и полноправного участника трансмедийных 
миров. В статье также рассматриваются принципы трансмедийного дизайна, роль 
искусственного интеллекта и метавселенных, а также вызовы, связанные с сохранением 
канонической целостности и развитием трансмедийной грамотности. Делается вывод о 
фундаментальном сдвиге в медиаландшафте: истории превращаются в пространства, 
которые аудитория совместно создает и перформативно переживает.
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Введение. Современная эволюция коммуникационных систем привела 
к созданию сложных нарративных экосистем, где истории функционируют 
как автономные когнитивные репрезентации, адаптирующиеся под специ-
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фические возможности различных медиаплатформ [Giannakopoulou 2025]. 
В условиях этого постоянно меняющегося ландшафта трансмедийный сто-
рителлинг стал доминирующим способом культурного производства, что не-
пременно требует строгого метатеоретического пересмотра того, как имен-
но конструируются, воспринимаются и обживаются истории [Ryan 2015]. По-
нимание этого многогранного феномена требует его всестороннего изучения 
через три различные, но взаимно пересекающиеся теоретические призмы: 
трансмедийную нарратологию, экологию медиа и перформативный подход 
[Thon 2016]. Данные парадигмы в своей совокупности предоставляют мощ-
ную комплексную концептуальную основу для анализа механизмов функци-
онирования трансмедиа в XXI веке.

Исследование этого феномена требует синтеза трансмедийной наррато-
логи, экологии медиа и перформативного подхода для понимания того, как 
сюжетные миры конструируются и обживаются аудиторией.

Трансмедийная нарратология представляет собой существенное расши-
рение традиционной теории повествования, которая исторически была жест-
ко привязана исключительно к языковым и текстовым формам медиа [Thon 
2016; Wolf 2011]. Переход от лингвоцентричной дисциплины к системе, учи-
тывающей специфику и особые свойства различных медиа, был вызван фун-
даментальным пониманием того, что нарративность по своей сути являет-
ся автономной когнитивной репрезентацией [Kulish 2025]. С этой точки зре-
ния, любая история может рассматриваться как ментальный конструкт или 
«нарративный потенциал», который актуализируется и обретает форму толь-
ко при кодировании в определенную медийную среду [Ryan 2013]. 

В рамках нарратологического подхода трансмедийность рассматрива-
ется как целенаправленное развертывание истории, где каждая платформа 
вносит свой незаменимый вклад в общее повествование. М. Вольф вводит 
понятие «вторичное творение», описывая процесс конструирования слож-
ных воображаемых миров, которые функционируют как автономные когни-
тивные репрезентации [Wolf 2011]. Такие миры часто носят транснарратив-
ный и трансавторский характер, становясь фундаментальными объектами 
исследования современных медиа. Трансмедийная нарратология рассма-
тривает повествование не просто как текст, а как интерсубъективный ком-
муникативный конструкт или storyworld [Thon 2016]. Реципиенты использу-
ют когнитивные механизмы для реконструкции ментальных образов миров 
на основе «чертежей», предоставленных в различных медиа фрагментах 
[Scholz 2021]. Этот процесс включает в себя восполнение нарративных «про-
белов» с опорой на фоновые знания и игнорирование медийно-специфичных 
элементов, не относящихся напрямую к логике вымышленной вселенной 
[Horstmann 2017].

В трансмедийной парадигме процесс сторителлинга в обязательном по-
рядке включает выбор медиа на основе их специфических нарративных воз-
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можностей – то есть того, что именно данная среда может делать объектив-
но лучше других [Lynch 2017]. Выбор конкретной среды (книги, фильма или 
видеоигры) критически важен, так как материальность носителя определяет 
типы смыслов, которые могут быть закодированы. Например, интерактивные 
медиа обеспечивают пользователю прямую агентность [Ryan 2015], позво-
ляя физически исследовать пространство истории, в то время как традици-
онные формы делают упор на психологическую глубину [Ryan 2013]. В кон-
тексте трансмедиа расширение является первичной и главной операцией, 
поскольку именно оно сохраняет общую целостность вымышленного сюжет-
ного мира (storyworld) при добавлении новых элементов [Thon 2016]. Подоб-
ные операции последовательно генерируют так называемый «эффект снеж-
ного кома», когда исходно успешная история порождает многочисленные 
кросс-медийные приквелы1, сиквелы2 и спин-оффы3, образующие единую и 
масштабную повествовательную империю [Brown et al. 2015].

С точки зрения экологии медиа, современные франшизы рассматрива-
ются как динамические системы, в которых взаимодействуют авторы, плат-
формы и технологии [Evans 2011]. Трансмедийная логика в таких системах 
отдает приоритет миростроительству [Ibrus, Scolari 2013] перед простым ду-
блированием сюжета, создавая сетевые ансамбли распределенного смыс-
ла. Эти экосистемы постоянно эволюционируют, реагируя на изменения 
в способах производства, распределения и потребления контента в цифро-
вой среде. Экология медиа – это не просто очередная теория коммуникации, 
а сложная метадисциплина, главным предметом изучения которой являются 
социальные и культурные эффекты технологической эволюции на протяже-
нии всей истории развития общества [Jin 2015]. Она опирается на утверж-
дение о том, что медиа по своей природе являются полноценными средами 
обитания, в которых произрастает и формируется человеческая культура, 
и поэтому внедрение нового медиа не просто механически дополняет эту 
среду, а кардинально и полностью ее трансформирует [Jin 2015]. 

1 Приквел (от англ. prequel – «предыстория») – произведение, события которого 
происходят до начала оригинальной истории. Оно рассказывает о предпосылках, про-
шлом героев или предшествующих событиях. Пример: «Хоббит» – приквел трилогии 
«Властелин колец».

2 Сиквел (от англ. sequel – «продолжение») – произведение (фильм, книга, игра), ко-
торое хронологически продолжает сюжет предыдущего. События сиквела разворачива-
ются после финала оригинала, с теми же героями. Пример: «Крестный отец 2» – сиквел 
«Крестного отца».

3 Спин-офф (от англ. spin-off – «ответвление») – произведение, в центре которого 
находятся второстепенные персонажи или события, упомянутые в оригинале. Спин-офф 
может быть как приквелом, так и сиквелом или даже полностью самостоятельной сюжет-
ной линией. Пример: фильм «Круэлла» – спин-офф о злодейке из мультфильма «101 дал-
матинец».
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Фундаментальные принципы экологии медиа, изначально предложенные 
М. Маклюэном и впоследствии формализованные Н. Постманом, базируют-
ся на гипотезе о том, что любые медиа действуют как прямое расширение че-
ловеческих чувств и тела [Ciastellardi, Di Rosario, 2015]. С макроэкологической 
точки зрения трансмедийный сторителлинг предстает как неизбежный эво-
люционный ответ индустрии на «атомизацию аудитории» в эпоху глобально-
го упадка традиционных одноканальных моделей вещания [Nair 2025]. Успех 
любой современной медиафраншизы сегодня напрямую зависит от ее спо-
собности проникать во всю медиаэкосистему, что неизбежно вовлекает коэ-
волюцию различных видов медиа (таких как фильмы, телевидение, комиксы 
и игры), которые постоянно взаимодействуют и органично адаптируются друг 
к другу [Albaladejo-Ortega, Martínez 2019]. Медиаэкология пока не имеют еди-
ной теоретической базы для анализа того, как именно распределенный нарра-
тив заставляет аудиторию структурировать восприятие, однако очевидно, что 
без внедрения принципов информационной гигиены и осознанной информа-
ционной культуры всех участников развитие трансмедийных форм будет со-
провождаться ростом социально-психологических рисков [Шарков и др. 2018].

Третьим фундаментальным метатеоретическим столпом является пер-
формативный подход, который целенаправленно смещает аналитический 
фокус на агентность и активное участие самой аудитории в создании смыс-
лов [Rodriges, Bidarra 2019]. Эта теоретическая перспектива уходит своими 
корнями в концепцию «культуры участия» (participatory culture) Г. Дженкинса, 
в условиях которой стирается традиционная и строгая граница между пассив-
ными потребителями и активными производителями контента [Jenkins 2006]. 
По мнению российcких исследователей, перформативный подход, использу-
емый при изучении трансмедиа наиболее ярко выражается в формате теле-
визионного драматического сериала, вокруг которого можно выстроить «це-
лую нарративную вселенную с помощью разнообразных расширений, таких 
как игры, веб-сериалы, эпизоды для мобильных устройств [Бакулев 2024].

Несмотря на то, что феномен трансмедийного сторителлинга только начи-
нает ассимилироваться в российских медиа и медиаисследованиях, отече-
ственная научная мысль уже накопила объем работ, анализирующих это яв-
ление с различных теоретических и прикладных позиций. Такая архитектура 
создает иммерсивный эффект и вовлекает аудиторию в совместное произ-
водство смыслов. Разработанная в России рекомендательно-методическая 
база является практико-ориентированной – она направлена «на решение 
проблем, на практическое воплощение в жизнь данного подхода, на реали-
зацию трансмедийных проектов» [Аракелян, Воронцова 2024].

В сложных трансмедийных проектах современные зрители выступают не 
просто сторонними наблюдателями, а становятся членами полноправно-
го перформативного сообщества, играющими активную роль в поддержке 
и расширении границ вымышленного мира [Kustritz 2018]. 
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Трансмедийный нарратив представляет собой сложный социокультурный 
феномен, характеризующийся систематическим созданием сюжетный мир, 
элементы которых уникальным образом распределены между различными 
медиаплатформами для формирования единого целого. Этот процесс зна-
менует собой переход от простых адаптаций к глубокому междисциплинар-
ному взаимодействию, вовлекающему аудиторию в активное соавторство 
[Peña, James 2024].

Цифровые культуры по своей сути являются глубоко перформативными, 
поскольку они всецело обусловливаются социальными процессами в тех-
носфере и открывают принципиально новые возможности для практик во-
влечения и интервенций со стороны пользователей [Jenkins et al. 2013]. Од-
нако исторический анализ, проведенный М. Фриманом, демонстрирует, что 
корни трансмедийного сторителлинга уходят в начало XX в. [Freeman 2012], 
что опровергает мнение о его исключительно цифровой природе. Это яв-
ление выступает как закономерный этап медиаэволюции, где технологиче-
ская конвергенция лишь ускорила процессы, заложенные задолго до рож-
дения интернета.

«Трансмедийная игра» и заложенная в медиа интерактивность позволяют 
зрителю, пользователю или игроку трансформировать историю с помощью 
собственных когнитивных способностей, де-факто наделяя его статусом ис-
тинного производителя и соавтора творческого произведения [Kinder 1991].

Синтез парадигм: принципы трансмедийного дизайна

Для всестороннего анализа и понимания трансмедийных проектов сегодня 
требуется обязательная интеграция разрозненных метатеоретических пер-
спектив в единую функциональную и концептуальную основу [Jenkins 2006]. 
Принципы трансмедийного сторителлинга служат надежным мостом между 
нарратологическими, экологическими и перформативными аспектами, опи-
сывая саму динамику современной культуры конвергенции [Gambarato et al. 
2020]. В частности, эти принципы иллюстрируют неизбежное напряжение 
между различными режимами вовлеченности аудитории и способами нар-
ративной организации [Dena 2009]. Например, принципы «распространяе-
мости» и «погружаемости» напрямую отражают экологические и перформа-
тивные аспекты циркуляции контента в сети [Moloney 2011]. В то же время 
такие принципы, как «непрерывность» и «множественность» решают нарра-
тологическую проблему баланса между необходимостью сохранять канони-
ческую целостность истории и желанием авторов создавать альтернативные 
версии одного и того же мира [Phillips 2012]. 

Для профессиональных аналитиков и создателей контента эти инсай-
ты операционализируются через комплексные модели дизайна, такие как 
10-мерная модель Р. Гамбарато [Gambarato 2013]. Данная модель позволяет 
оценивать опыт «тотального развлечения» и одновременно учитывает нарра-
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тивные характеристики, экологию платформ и перформативные уровни во-
влечения аудитории [Kolosova 2018].

Трансмедиа как культурный и педагогический инструмент

Особое внимание необходимо уделить трансмедийному нарративу как 
ключевому понятию не только в области культуры, но и образования. Послед-
ствия развития трансмедиа выходят далеко за рамки коммерции и журнали-
стики, проникая в сферы образования и формирования культурной идентич-
ности [Postan 2026]. В качестве педагогического инструмента трансмедий-
ный сторителлинг прекрасно согласуется с конструктивистскими теориями 
обучения, побуждая студентов взаимодействовать с различными платфор-
мами для формирования «общего коллективного интеллекта» [Frau-Meigs 
2012]. Помимо образования, трансмедийный сторителлинг выполняет жиз-
ненно важную функцию создания и сплочения сообществ [Gambarato et al. 
2020]. Если в прошлом фундаментальные нарративы (такие как религиозные 
мифы или исторические эпосы) передавались через устную традицию и ис-
кусство, объединяя социум, то в эпоху глобализации эту роль во многом взя-
ли на себя масштабные трансмедийные франшизы [Gambarato 2020]. В по-
добных условиях развитие «трансмедийной грамотности» (transmedia literacy) 
становится критически важной гражданской компетенцией, необходимой для 
этичного участия в информационных сетях и понимания того, как конструи-
руются смыслы на множестве платформ [Biesta 2020].

Роль искусственного интеллекта и метавселенных

К середине 2020-х годов развитие генеративного искусственного ин-
теллекта (ИИ) окончательно превратило трансмедиа из нишевой стратегии 
в фундаментальную логику всей глобальной медиаэкосистемы. В этих но-
вых условиях авторам необходимо выстраивать строго согласованную ма-
шиночитаемую инфраструктуру сюжетного мира, где все каноничные фак-
ты остаются абсолютно идентичными на любых платформах [Couldry 2019]. 
Параллельно с этим происходит слияние физических и цифровых миров 
в метавселенных, которые предлагают постоянные интерактивные простран-
ства для кросс-культурного обитания и совместного исследования историй 
[Magetos, Mitropoulos 2025].

Трансмедийные проекты в метавселенных способствуют формирова-
нию общего коллективного интеллекта, где фанаты могут совместно иссле-
довать истории и даже влиять на канон через интерактивные платформы 
[Floridi 2019]. В образовании эти инструменты используются для создания 
иммерсивных учебных сред, объединяющих экспериментальное обучение 
и критический анализ [Hjorth, Harris 2022]. Важной компетенцией становит-
ся «трансмедийная грамотность», необходимая для этичного участия в жиз-
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ни цифровых сообществ и понимания механизмов конструирования смыс-
лов [Ciancia 2015].

Вызовы и перспективы трансмедийной архитектуры

Огромные масштабы франшиз создают риск «нарративной усталости», 
а автоматическая генерация контента может привести к потере канониче-
ской целостности из-за стохастической природы нейросетей [Ruszev et al. 
2025]. Также остаются нерешенными вопросы защиты данных, алгоритми-
ческой предвзятости и прав на интеллектуальную собственность в условиях 
бесконечного производства синтетического контента [Al-Surayhi et al. 2025].

Профессиональные модели дизайна, такие как пятимерный фреймворк 
для ИИ-фильмов, пытаются сбалансировать генеративную агентность, мо-
дульность мира и оркестрованную персонализацию. [Wang 2025] В конечном 
итоге успех трансмедиа в эпоху ИИ зависит от способности сохранить «чело-
веческую искру» и пространство для тайны среди бесконечного потока алго-
ритмически сгенерированных данных [Singh, Rana 2025].

Для поддержания глубокого вовлечения аудитории создатели видеоигр 
и сложных медиапроектов часто внедряют скрытые нарративные элементы 
не только внутрь вымышленного мира, но и прямо в цифровой код или сис-
темные файлы, побуждая фанатов к коллективному расследованию и дата-
майнингу [Zeiser 2015]. В конечном итоге, успешные трансмедийные проек-
ты будущего должны функционировать как метавселенные со сложной вну-
тренней архитектурой смыслов, где смыслы и нарративы конструируются 
в непрерывном соавторстве между создателями, активной аудиторией и теми 
технологиями, которые они используют.

Заключение: интеграция метатеоретического ландшафта

Изучение трансмедийных метатеорий убедительно доказывает, что изоли-
рованного монодисциплинарного подхода более недостаточно для понима-
ния усложняющихся коммуникационных процессов [Morejón Vallejo, Pedrero 
Esteban 2026]. Трансмедийная нарратология предоставляет аналитические 
инструменты для толкования структурных и когнитивных аспектов расшире-
ния сюжетных миров [Long 2016]. Экология медиа предлагает системный ма-
кроскопический взгляд на то, как технологические среды эволюционируют 
и переформатируют человеческую культуру [Ángel et al. 2026]. Перформатив-
ный подход, в свою очередь, подчеркивает важнейшую роль активной ауди-
тории, которая поддерживает аутентичность и согласованность этих общих 
вымышленных реальностей [Brown 2015]. 

Таким образом, трансмедиа – это не просто новый формат развлечений, 
а фундаментальный сдвиг во всем медиаландшафте в сторону экосистемы, 
ориентированной на сторителлинг [Ibrus, Scolari 2012]. В рамках этой сис-
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темы истории перестают быть просто тем, что мы смотрим или читаем; они 
превращаются в пространства, в которых мы обитаем, действуем и которые 
мы совместно создаем [Milovidov 2021]. Таким образом, трансмедиа пред-
стает не как очередной формат развлечения или маркетинговая стратегия, 
а как фундаментальный сдвиг в самом устройстве медиареальности. Исто-
рии более не являются линейно передаваемыми сообщениями – они пре-
вращаются в пространства, которые аудитория коллективно населяет, пер-
формативно переживает и совместно достраивает. Будущее медиакомму-
никаций будет определяться тем, насколько гармонично удастся интегри-
ровать нарратологическую глубину, экологическую системность и перфор-
мативную открытость в единую, устойчивую и этичную архитектуру транс-
медийных вселенных.
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Abstract. The article is devoted to a meta-theoretical analysis of transmedia storytelling as 
the dominant form of cultural production in the 21st century. In the context of the evolution 
of communication systems from simple transmission of messages to the creation of complex 
narrative ecosystems, the author substantiates the need to integrate three complementary 
theoretical perspectives: transmedia narratology, media ecology and the performative 
approach. Transmedia narratology is seen as an extension of traditional narrative theory, 
focusing on the «narrative potential» and specific capabilities of various media. The ecology of 
media provides a macroscopic view of the media environment as the habitat of culture, where 
transmedia projects act as an evolutionary response to the atomization of the audience. The 
performative approach, which goes back to the concept of the «culture of participation» by 
G. Jenkins, emphasizes the active role of the audience as a co-author and a full participant 
in the transmedia worlds. The article also examines the principles of transmedia design, 
the role of artificial intelligence and metaverses, as well as the challenges associated with 
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